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党的二十大报告指出袁围绕举旗帜尧聚民心尧育新人尧兴文

化尧展形象建设社会主义文化强国袁激发全民族文化创新创造

活力咱1暂遥 创新作为引领中国经济发展的第一动力袁如何以野文冶
促野旅冶赋能城市创新袁已成为推动旅游高产业素质路径的发

展关键咱2暂遥 随着联合国发布叶2030 年可持续发展议程曳袁体育和

旅游业被纳入 2030 年可持续发展规划中的重要推动因素遥 同

时袁叶野十四五冶旅游业发展规划曳整合了可持续发展的 3 个维

度要要要自然尧经济及社会袁提出结合体育运动尧民俗文化发展

特色文创产品和旅游商品遥 进入新时代的背景下袁人民群众对

旅游消费需求从低层次的观光游览向注重文化内涵的高品质

转变袁 这也因应着旅游产业在突出国际化的同时越来越重视

本土文化特色的彰显遥
民俗体育袁是指民间生活中广泛流传的体育形式袁是顺应

和满足人们多种需要而产生和发展起来的文化形态咱3暂遥旅游产

业是随着我国旅游的兴起与发展袁 其各要素之间相互交织而

形成的一个紧密的产业链咱4暂遥民俗体育与旅游产业共生互进的

发展关系袁赋予了城市鲜明的文化品质袁形成了独特的旅游景

观袁凸显了蓬勃的产业前景袁是乡土中国与现代社会的智慧结

晶遥 然而袁长期以来我国民俗体育旅游面临发展根基薄弱尧开
发程度不够尧运营人才不足尧经济效益不高等难题咱5暂遥在此背景

下袁 本文基于共生理论分析我国民俗体育与旅游产业融合发

展的现状问题袁系统阐释共生环境之城市文化尧政治尧经济的

价值内蕴袁 科学设计民俗体育文化创造性转化和创新性发展

的支持理路袁 对于把握民俗体育旅游发展的客观规律具有重
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要指导价值和现实意义遥
1 民俗体育与旅游产业共生发展的逻辑基础

1.1 共生理论的基本阐释及其适切性

野共生冶一词袁最早源自生物学袁指不同种属的动植物通过

相互适应尧互利共生尧协同进化或抑制袁最终实现共同生存的

一种现象袁包括共生单元尧共生模式尧共生界面和共生环境 4
要素咱6暂遥 该理论自德国生物学家安通窑德贝里渊Anton DeBary冤
1879 年提出后于 20 世纪中期被广泛应用于社会学的关系领

域袁 亦是从描述物种关系的独特视角逐步演变为严谨逻辑的

方法论咱7暂遥 具体来看袁共生理论反映了系统与各要素之间协同

作用的规律与本质袁是共生单元在共生环境中按一定共生模式

形成的张力关系遥 共生理论的 4 要素彼此之间相互制约尧有机

融合尧紧密关联袁其中共生单元是构成系统的基础袁共生模式是

系统持续发展的关键袁共生环境是系统稳定运行的保障袁共同

塑造共生系统的形成与演化遥 从共生理论要素分析可见袁民俗

体育与旅游产业均可为对方提供资源支持袁具备提供稳定能量

成为共生单元的先决条件遥 民俗体育可以吸引游客刺激消费袁
推动城市旅游产业升级袁为城市创新野增长极冶赓续动力袁而旅

游产业又能带动民俗体育文化及产业的传承与发展遥 质言之袁
民俗体育与旅游产业共生发展的可适性呈现出一种客观趋势袁
是在原生尧冲突尧妥协后的共生文化图景在自然性尧历史性尧社
会性方面的结构契合袁也是在多元交互相通的动态系统中密切

关联城市一尧二尧三产业若干要素单元的协同进化与经济融合遥
1.2 民俗体育与旅游产业的共生关系

野共生冶这一系统关系于生物学意义上来看袁共生单元是

指能量产生并交换的实体曰 共生界面是指供实体能量间互相

联系尧传递的中介曰共生模式是指共生主体间如何异质同构尧
相互影响的方式曰 而共生环境则是指除共生单元以外所有因

素的集合遥 就民俗体育与旅游产业的共生榫卯结构具体而言袁
共生单元不仅包含民俗体育与旅游产业 2 大宏观单元系统袁
具体微观亦包括与之息息相关的政府尧企业尧市场尧学校尧协
会尧组织等部门机构曰共生界面主要由政府尧文旅局尧体育局等

部门组织尧运行尧管理尧监督等机制发挥能量传递的作用曰共生

模式就两者质参量兼顾而言袁 一体化连续共生与对称式互惠

共生是民俗体育与旅游产业融合发展的效率保障曰 共生环境

则是两者所涵盖的自然环境与社会环境袁即当地自然尧地理尧
经济尧文化尧政策等具体环境的总和遥 长期以来袁由于民俗体育

旅游资源的生产要素流动与市场范围可转移性受地理空间距

离的边界约束袁 其城市空间经济主体表现出地理集聚的正外

部性袁当有限空间内生产要素密度达到一定阈值时袁就会使集

聚正外部性的赋能效果被地理空间边界限制所带来的 野离心

力冶不断消解遥 民俗体育与旅游产业两大共生单元会通过共生

界面并在共生环境作用之下形成一定的共生模式袁 而且这种

共生模式表现为互惠共生依存的关系遥 既是推进旅游产业高

质量尧深层次融合发展的可行路径袁也是民俗体育由分工对立

走向融合共生的演进结果遥
2 城市创新院民俗体育与旅游产业的共生价
值审视

2.1 城市文化院民俗体育与旅游产业的传承价值

从文化结构上看袁城市文化可分为物质尧精神及制度 3 种

形态袁既涵盖了城市思想尧价值观念等意识形态内容袁也涵盖

了行为规范尧生活方式尧风俗习惯等非意识形态内容遥 民俗体

育是社会文化的一个分支袁亦是城市文化的重要组成部分遥 从

文化生态来看袁中华大地幅员辽阔袁自然与人文资源丰富且具

有鲜明的民族文化特色袁在多民族尧多地貌尧多文化的民俗生

活中孕育着不同形式的民俗体育元素袁 形成了我国民俗体育

资源野多角度尧多元化冶的分类方式袁以其性质和表达形式为标

准划分袁大致可分为角力类尧竞速类尧表演类尧武术类尧游艺类 5
大类渊见表 1冤遥 早在叶诗经曳时代袁我国的文献古籍就有关于地

域民俗方面的记录与研究咱8暂袁同一地域民俗体育类别的多样性

使它作为旅游资源极具娱乐性和观赏性袁 共生理论核心强调

系统演化应遵循优势互补尧资源共享和互利共赢的基本原则袁
与推进民俗体育与旅游产业融合发展的价值诉求不谋而合袁
更为推进城市优秀民俗体育文化的保护尧 利用与传承把薪助

火遥 将民俗体育项目置于景区尧博览馆等营利性旅游场域袁通
过文艺作品尧文创商品尧文旅项目等形式为民俗体育项目传承

人带来稳定的经济回报袁从而扩大传承主体袁唤醒文化自觉袁
实现活态传承和谐发展遥
2.2 城市政治院民俗体育与旅游产业的推广价值

在当今社会袁城市发展与政治治理亦是如影随形袁从未分

离袁而野共生冶思想在中国古代哲学中便有所体现袁如叶荀子窑礼

论曳之野天地合而万物生袁阴阳接而变化起袁性伪合而天下治冶尧
叶礼记窑大学曳之野欲齐其家者袁先修其身曰欲修其身者袁先正其

心冶的记载袁凡此种种袁不胜枚举遥 城市治理的追求自古以来就

注重民众的内在品质与文明意识袁 协调居民人际关系以及提

高人与城市的亲和力遥 课题组于田野调查中发现民俗体育文

化样态形成并成长于民间袁是农村社会的粘合剂袁在维系族群

记忆尧社会稳定袁促进社会整合等方面具有独特的政治意义袁
而民俗体育与旅游产业共生发展可进一步密切人与自然尧社
会的和谐关系袁形成可塑的城市社会状态袁其独有的教化功能

更是城市政治调控当中的隐形手段遥 在政治力量的主导下袁开
发民俗体育与旅游产业相融的民俗节庆尧 赛事庆典等系列特

色产品袁 发挥民俗体育单元系统中各子单元特有的民俗体育

表 1 民俗体育项目资源一览表

角力类

竞速类

表演类

武术类

游艺类

技巧性高尧力量大尧速度快尧动作短

拼团队尧讲团结尧竞争激烈尧观赏性强

肢体语言表达对所处自然环境的敬畏及歌颂

制胜为目的尧技术系统完整尧功法全面

身心协调尧形式多样尧令人眼花缭乱

类别 特点

中国摔跤尧挠羊赛尧拔河尧跋跌

板鞋竞速尧赛骆驼尧龙舟竞渡

摆手舞尧狮子舞尧夹板舞尧鞭杆舞

太极拳尧少林功夫尧查拳尧螳螂拳

吴桥杂技尧抖空竹尧线狮尧潍坊风筝

项目
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叙事功能袁于当地多种多样的历史文化尧民俗风情等共生环境

中增进游客对传统文化的认知认同袁 可以通过这一途径最终

达到一定的政治目的袁 铸牢中华民族共同体意识的同时也提

升了城市的形象与地位袁为城市的进一步发展创造着条件遥
2.3 城市经济院民俗体育与旅游产业的发展价值

环境孕育文化袁文化塑造产业袁产业决定经济袁民俗体育与

旅游产业共生发展既属于广义的文化范畴袁又是狭义城市经济

的重要组成遥在经济全球化尧区域化的大趋势下袁人口城镇化可

以使得经济要素得到有效聚集并产生良好的传导效果咱9暂袁民俗

体育资源要在有效配置旅游产业的前提下实现聚集经济袁形
成城市空间组织新形式袁进而转化为现实的生产力袁推动城市

向前发展遥 近些年袁国务院办公厅尧国家旅游局尧国家体育总局

先后发布 叶关于加快发展健身休闲产业的指导意见曳叶关于大

力发展体育旅游的意见曳叶体育强国建设纲要曳叶野十四五冶旅游

业发展规划曳等一系列重大体育政策中不难看出袁这些举措为

民俗体育资源融入旅游市场提供了前景方向与时代机遇价

值遥 两者的交融不再是单方面的资源组合袁而是一种能够与环

境友好和谐发展具有绿色经济尧 循环经济的新型全域体育旅

游咱10暂袁更是一种共生单元的质参量兼容渗透袁表现出紧密契合

的互惠共生依存关系袁通过共生环境内政府部门尧企业主体与

旅游地之间的协同合作袁带动商业形式尧组织形态尧管理制度

等共生模式的创新袁 使共生界面中各产品链与协作链相互渗

透重组袁从而向打破产业间壁垒尧协调区域间发展尧调整产业

间结构等价值的拓展袁 为旅游者带来了更好的旅游产品及精

神享受袁进而增进城市活力推动城市向前发展遥
3 民俗体育与旅游产业共生发展的实然困境

3.1 共生单元人才薄弱袁缺乏行业全面需求

稳定的智力支持是共生单元得以赋能的基本保障袁 亦是

产业持续发展的动力源泉袁 民俗体育与旅游产业共生发展的

首要任务就是构建完善的人才支撑体系遥 叶野十四五冶体育发展

规划曳 同样强调未来 5 年要培养高层次体育人才和体育技能

人才遥 从学科建设来看袁体育旅游渊代码 040212TK冤作为国家

控制性特色专业于 2018 年首次出现在教育部本科专业目录

当中咱11暂遥 由于学科建设起步较晚袁囿于短期形成的学科理念尧
制度尧模式等掣肘袁两大共生单元学科体系尚未形成成熟的共

生界面袁且区域共生环境野体旅冶生态位实践支持不足袁尚难以

形成一个共享式人才培养圈和多层次人才培养框架遥 这种野刚
需冶现象尤其在人才更为紧缺的地级城市更为显现遥 质言之袁
虽然地方政府可以通过短期的教育培训在一定程度上弥补专

业领域人才的匮乏袁但就民俗体育与旅游产业共生发展的野持
续化冶进程来看袁这种全面需求的行业野刚需冶现象亦是当下亟

需解决的热点与重点问题遥 因此袁未来阶段袁做好体育旅游共

生单元之间的专业相容性袁即对专业人才的输送与培养袁并加

强对外来人才的引入袁 则是推动民俗体育和旅游产业高质量

融合发展的重要着力点遥
3.2 共生界面形式单一袁偏利共生现象普遍

民俗体育与旅游产业具有连续共生发展的条件袁然而袁利
益博弈因素与市场机制的不完善使得共生界面间联系愈发单

一袁2 者呈现出显著的资源错配以及偏利共生现象袁 即存在开

发类型相似尧影响规模不足尧就业增收有限等问题遥 质言之袁目
前我国民俗体育旅游产品主要集中在民俗体育节庆尧赛事尧演
艺等形式上袁且同一地域开发者通过野考察尧学习尧模仿冶三板

斧流程袁对优势民俗体育产品存在野移花接木冶照搬复制袁千篇

一律的民俗体育旅游项目不仅难以起到规模效应袁 更容易造

成消费空间的闭塞遥 从产品营销角度来看袁均以同质化为主的

产品销售方式袁势必会因其缺乏沉浸式体验的过程袁而承受消

费者兴味索然的结果袁 这很大程度上影响了民俗体育旅游产

品的客流量和收益率遥 再就是两者高质量的融合发展需要大

量人力尧物力与财力的投入与管理袁项目经营不善造成投入主

体经济收入有限袁 资金周转不开致使原本生机勃勃的民俗体

育旅游产品逐步萧条袁长此以往有悖于市场经济规则袁弱化共

生融合需求袁造成地域旅游活力下降遥 如襄阳拔河节尧当雄赛

马节尧清江纵渡节尧莒县转秋千会等民俗旅游资源的开发采用

野融资尧用资尧开发尧宣传尧包装尧回资冶的模式袁但始终不温不

火袁缺乏项目创新影响力袁难以走向全省尧全国遥
3.3 共生模式开发不足袁尚未形成特色品牌

求异性与本真性是旅游产品创新的辩证问题袁 这种逻辑

野特色冶成为产品开发设计的重要目标袁当游客感受不到新奇

性时袁其旅游体验和重游意愿将会受到影响遥 民俗体育与旅游

产业共生模式间的协同合作袁可以补齐木桶短板袁弥补彼此功

能上的不足遥 而连续共生与互惠共生模式是共生单元之间物

质尧能量与信息交换最为理想的方式袁各共生单元能够借助彼

此优势形成持续尧稳定尧共赢正向环境遥 从现实来看袁由于城镇

化尧现代化进程的加快袁促使我国民俗体育传承主体递减尧代
际传承断层尧传承路径变窄等共生环境问题加剧显现袁加之部

分旅游企业在经济利益的驱使下过度包装以及随意开发袁造
成许多项目民俗本色的野乡土味冶和野民俗味冶相去甚远袁民俗

体育活动的本真性逐步瓦解遥 如部分地区的野赛骆驼冶成为普

通的野骑骆驼冶野赛龙舟冶变成野龙舟游冶等袁民俗体育中的文化

习俗尧文化品牌尧文化内涵等元素在旅游文创业态服务中未能

充分展现袁体现出顾此失彼的发展困境遥 除此之外袁国内偏远

地区下属区县存在的道路交通闭塞尧 旅游基础设施建设薄弱

等发展瓶颈袁致使其民俗体育项目也只能局限于区县内的野乡
村游尧周边游尧周末游冶消费群体所推介袁独具核心竞争力的民

俗体育特色品牌尚未打造成功遥
4 民俗体育与旅游产业共生发展的支持理路

4.1 以体旅融合为点袁促进共生单元的人才生成

民俗体育与旅游产业之间野能量冶的生产与交换必须具备

一定的物质条件袁势必依赖于高素质专业人才师资队伍遥 作为

影响共生主体发展的核心野人才冶要素袁叶国民经济和社会发展

第十四个五年规划曳中同样强调要野贯彻尊重人才方针袁深化人

才发展体制机制改革袁全方位培养尧引进尧用好人才袁充分发挥

人才第一资源的作用咱12暂遥 冶未来阶段袁地方政府应侧重于野对内

培养尧对外引进冶的体旅人才方针路线袁即加强专业型人才培养

和加强人才引进两个方面的整体布局遥在对内培养上袁由政府尧
企业尧 旅游局等为地方高校体育旅游专业人才培养提供支持袁
针对民俗体育与旅游产业共生发展开设专业教育学科袁在课程

设置方面突出体育尧旅游尧经济尧管理等方面的教学特色袁大力
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培养创新型尧复合型尧应用型人才袁并积极做好对口专业的定向

输送袁使旅游业众多岗位始终保持对专业人才的充分吸纳遥 在

对外引进上袁要充分尊重市场化逻辑袁将人才引进的岗位重点

放在野体旅冶融合发展基础雄厚尧资源丰富的区域袁同时还要完

善人才的激励机制尧保障机制尧评价机制尧考核机制等工作袁确
保人才在实际工作岗位中发挥应有的作用遥 唯有如此袁才能使

民俗体育与旅游产业共生发展具有更好的前瞻性与先进性遥
4.2 以旅游资源为线袁树立多元界面共生产业链

共生理论下民俗体育与旅游产业多元界面联系的新思路

着眼于多元主体协同推进供给工作袁 需要打破原有民俗体育

旅游形式单一与偏利共生的桎梏逻辑袁坚持政府主导尧市场配

置尧社团参与尧公众受益的自上而下与自下而上协同发力是提

升经济效益的根本保障遥 多元界面融入产业链包括融入选择尧
融入赞助和融入运营袁其中融入选择是产业链的核心袁融入赞

助是产业链的基本袁融入运营是产业链的关键遥 据此而言袁其
一袁要将旅游资源和精选民俗体育项目因地制宜尧量体裁衣的

相融袁使游客身临其境的感受和体验多彩的民俗体育风情袁刺
激旅游消费遥 譬如袁贵阳市高坡乡云顶滑雪场利用得天独厚的

山体优势袁积极发展群众性冰雪运动袁打造贵州冬季冰雪体育

旅游黄金线路咱13暂遥 其二袁建立民俗地区与外部企业尧社会团体

之间稳定的赞助合作关系袁保证资金来源袁推进共生单元主体

从野脱构冶走向野同构冶袁盘活民俗体育服务资源总量遥 譬如袁宾
阳炮龙节通过政府尧商会尧协会等多方力量的精心策划袁让原

本单一化的活动形式逐步多样化袁为其吸引了更多的游客咱14暂遥
其三袁 重视民俗体育旅游价值形成的同时做好转型期的快速

过渡袁在共生发展过程中减少经济资源的消耗袁提高体育文化

旅游产业综合发展的有效性与时效性遥 譬如袁南宁方特东盟乐

园通过合理资源再利用推出旱地赛龙舟尧 东南亚花船舞等民

俗体育活动袁实现旅游消费同比增长 347.78%咱15暂遥
4.3 以文化内核为面袁打造互惠共生的模式品牌

野内核冶指代事物最核心尧本质和精华的部分袁因此野文化内

核冶指物质尧精神和制度最绚丽多彩的瑰宝咱16暂遥虽然社会结构由

野乡土冶到野离土冶变迁袁但民俗文化的内核却依然深植于社会形

态之中袁其文化的内在基因并未因环境的变化而消失殆尽遥野互
惠共生冶是把握各共生单元正向质参量渊内核冤最为理想的共生

模式袁它对共生关系的影响不仅具有镶嵌性和连续性袁更突破

了间歇共生和偏利共生等畸形模式袁形成了稳定尧互惠的良性

状态遥 就民俗体育与旅游产业共生而言袁丰富的文化资源是形

成共生主体的物质基础袁亦是其文化内核的内生动力袁结合区

域生态特征与民俗文化传统袁以参与性尧互动性为基础深挖地

域民俗体育文化内核袁在各产业单元不断地创新尧整合尧融合中

提升品牌知名度与美誉度遥可效仿溱潼会船节尧羌塘赛马节尧泰
山登山节尧潍坊风筝节等体旅融合成功经验案例袁如以国家级

非物质文化遗产日照野渔民节冶为例袁从适游角度出发将资源优

势转化成产品优势和市场优势袁 以当地民众的祈福系列仪式袁
水族舞尧舞龙舞狮等民俗体育的庆典活动为内容袁以渔民特色

体育旅游要素空间布局为主要形式袁联合野侨乡文化小镇冶野刘
家湾赶海园冶等旅游产业景区景点袁实现适游空间的全域覆盖

及树立民俗体育旅游的品牌形象遥

5 结语

民俗体育与旅游产业共生发展是近年来学者研究和社会

经济发展的重点袁 既是如何实现民俗体育文化传承或保持文

化主体性的根本途径袁 同时也为城市创新及旅游产业结构的

优化和完善提供了新的思路遥 民俗体育资源要立足城市文化尧
政治尧经济的多层次尧多元化尧多领域的可持续发展价值袁实际

解决共生单元尧共生界面尧共生模式中的专业人才匮乏尧文化

开发不当尧品牌意识薄弱等现实问题袁野开源引流冶形成点尧线尧
面共生发展格局袁 打造具有本土特色的民俗体育旅游文化区

域袁做大尧做好尧做强文旅产业集群袁实现一体化对称性互惠共

生环境袁逐渐形成独具特色的民俗体育城市旅游品牌的塑造袁
从而使我国民俗体育旅游的发展路径更加宽阔和明晰遥
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